LESZCZYNSKIE IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ
ROK SZKOLNY 2023/2024

HONOROWY PATRONAT:
PREZYDENT MIASTA LESZNA STAROSTA LESZCZYNSKI
tUKASZ BOROWIAK JAROSEAW WAWRZYNIAK
REGULAMIN
DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW W PLYWANIU DZIEWCZAT | CHLOPCOW
LICEALIADA

Szkoly przystepujace do wspoétzawodnictwa muszg sie zarejestrowac przez
system rejestracji szkot srs.szs.pl

I. Termin i uczestnictwo

19.10.2023r. (czwartek) godz. 11.00, weryfikacja 10.30

W zawodach startujg zespoty szkolne skfadajgce sie z ucznidw jednej szkoty
urodzonych w roku 2004 i mtodsi. Zespot tworzy 6 dziewczat i/lub 6 chtopcow. Szkota
moze wystawic tylko jedng druzyne w kazdej kategorii.

Bezwzglednie egzekwowany bedzie punkt IV regulaminu ogdlnego LIMS

Il. Program zawodoéw:
1. Wyscig sztafetowy

» 6 x50 m stylem dowolnym dziewczat
» 6 x50 m stylem dowolnym chtopcow

2. Wyscigi indywidualne dziewczat i chtopcéw — kazdy zawodnik z danej szkoty w
jednym stylu (rywalizacja indywidualna odbedzie sie jezeli zgtoszonych zostanie
minimum po 3 osoby do konkurenciji)

» 50 m stylem motylkowym
» 50 m stylem grzbietowym
» 50 m stylem klasycznym

» 50 m stylem dowolnym

lll. Sposo6b przeprowadzania mistrzostw

Mistrzostwa zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA na basenie
25 metrowym.

Sztafety rozegrane zostang seriami na czas, rozstawienie zespotdw
w poszczegodlnych seriach nastgpi na zasadach ogoélnych na podstawie czaséw

zgtoszonych przez opiekunow druzyn.
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IV. Zgtoszenia
Swoj udziat w zawodach szkoty potwierdzajg w zgtoszeniach SRS do 12.10.2023r.
W zgtoszeniach indywidualnych podajemy imie, nazwisko oraz konkurencje w ktorej

wystartuje uczen.

V. Klasyfikacja koncowa

Miejsce zespotu w klasyfikacji koncowej Mistrzostw okresli czas uzyskany w wyscigu.
Prowadzona bedzie oddzielna punktacja dla dziewczat i chtopcow.

Wyscigi indywidualne nie beda sktadowa klasyfikacji druzynowej. Indywidualnie

pierwsza tréjka bedzie nagradzana dyplomami.

VI. Nagrody
Klasyfikacja druzynowa:
¢ Najlepsze 3 zespoty otrzymajg medale.

o Wszystkie zespoty otrzymajg dyplomy, a najlepsza ekipa otrzyma puchar.

VII. Uwagi:

Bfagd zawodnika w wyscigu sztafetowym powoduje dyskwalifikacje catego zespotu.

Na turniej prosze zabra¢ wydrukowane zgtoszenie z systemu www.srs.szs.pl

oraz legitymacje szkolne uczestnikow.
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